
ASSOCIAZIONE LA TOVAGLIA VOLANTE 
 

VENERDI' 4 MARZO 2011 
C/O OFFICINA DEL GUSTO 

PARCO HORCINUS ORCA 

CAPO PELORO 

 

 LA CUCINA MEDIORIENTALE 
Serata gastronomica con piatti tipici della cucina mediorientale e danza del ventre 
 
  

MENU’: 

 

 

MEZEH (ANTIPASTI): 

 

HUMMUS BI TAHINA 

FALAFEL 

TABBOLEH  DI BULGUR 

MELANZANE CON YOGURT 

KOFTA’ ALLA  PIASTRA 

 

 

PANE PITTA 

 

HARIRA (ZUPPA DI VERDURE E LEGUMI ALLA MAROCCHINA) 

 

KORESH CON MELANZANE (STUFATO DI CARNE ALL'IRANIANA) 

 

MOULLABIA CON FRUTTA SECCA ( BUDINO DI LATTE CON FRUTTA SECCA) 

 

 

VINO ROSSO 

ACQUA 

CAFFE' 

 

 

35,00 EURO 

prenotazioni con versamento quota presso la sede dell'associazione 

 

Associazione La Tovaglia Volante 

Via A. Andrea Avellino, 15 

Messina 

0908883258 

informazioni: 338 6413665 

 

 


